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＜友だちと一緒に季節を感じ、楽しく遊ぼう＞ 

 

・手遊び「おもしろメガネ」「サンタがみちを」 ・感触遊び「小麦粉粘土」 

・ダンス「ひゃっほいサンタさん」「ジングルベル」 ・体育遊び  ・英語遊び  

・体操「パンパン体操」  ・歌「おはようのうた」「おかえりのうた」   

・絵本、紙芝居 等 

 

  

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

 
  

 
1 日 

4 日 

振替休日 

お休み 

5 日 6 日 7 日 

人形劇 

8 日 

 

１１日 

(英語) 

１２日 

(英語) 

１３日 

(英語) 

１４日 

(英語) 

１５日 

 

１８日 

(体育) 

１９日 

(体育) 

２０日 

(体育) 

２１日 

(体育) 

２２日 

(英語) 

(体育) 

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

 木々が色づき始め、秋の訪れを感じています。先日の親子遠足は天気が心配でしたが、全曜日行くことがで

きて本当に良かったです。秋の自然の中でお家の方・先生・友だちとどんぐり拾いをしたり、体を動かして楽

しく遊ぶことができました。参加していただきありがとうございました。 

最近の子ども達は、先生や友だちの顔を覚えてきており、にこやかに登園する姿が増えてほっとしています。

友だちの事も気になりだし、周りを見て同じように遊ぼうとする姿も見られるようになってきました。関わり

方が分からず取り合いになるなど、小さなトラブルも出始めています。友だちとの関わりの中で相手にも思い

があることに気付き、玩具の貸し借りや順番に使うこと、譲り合いが少しずつできるように、子ども達に寄り

添いながら相手を思いやる気持ちを育みたいと考えています。 

また、自分でできることが増え、そのことが子ども達にとっても嬉しいようで、身の回りのことを自分でし

ようとする姿が見られるようになってきています。ご家庭でも、着替えや食事等、頑張ろうとする姿を側で応

援し、優しく見守ってあげて下さい。 

 

１１月の予定カレンダー 

 



 

 

 

人形劇のお知らせ 

人形劇団くりきんとん「ヘンゼルとグレーテル」 

   日時   11 月７日(木) 10：00～11：00 

   集合   開始１５分前までにシャッター前に来てエプロンを着てお待ちください。 

        ※当日のコミュなびの入力は不要です。 

   持ち物  ・エプロン ・室内履き(親子共に) 

・外靴入れ ・座布団等の敷物(体育館の床に直接座ります。) 

※全曜日クラス一斉に行います。 

※時間厳守でお願いいたします。 

※お子様は、保護者のお手元におかれ、立ったり走ったりされないようにお願いいたします。 

※写真・ビデオ撮影は禁止です。(人形劇の後に写真タイムを設けます。) 

※木曜日クラスの通常保育はありません。 

お願い  
◆これから段々と寒い時期になります。登園時、上着や手袋・マフラーなど必要になってくると

思います。分厚い上着・手袋・マフラーは使用しないので、お子様を見送る際に、保護者の方

が持ち帰ってください。 

※基本的には、外遊び時に上着は着ないで遊びます。体調などにより着せたい方は、お声がけ

ください。その場合、動きやすく汚れてもよい薄手の物を持たせてください。 

◆手洗いなどで袖が濡れてしまうこともありますので、長袖の着替えを持たせてください。 

◆鞄が小さくて荷物がパンパンに入っている事があります。お子様が自分で扱いやすい大きさか

どうか確認をお願いいたします。 

 

     〈衣服の着脱について〉 
何でも自分でやりたがるお子様も出てきているのではないでしょうか？その反面、自分では何もしない

お子様もいるかと思います。〈やりたがるから全て子どもにやらせる〉〈やらないから全て親がやる〉ので

はなく、さりげないサポートをして子どもの「できた！」を積み重ねて行きましょう。この積み重ねが、

子ども達のやる気・満足感につながります。 

時間のある時にはじっくりと関わって子どもの意欲を満たせるようにしていきましょう。 

子ども達は、真似をするのが大好きです。一緒に靴下を履いて隣で見せてあげてもいいかもしれませんね。 

参考にしてみてくださいね。 

◎衣服は、子どもが扱いやすいものを選びましょう。(ロンパースは、難しいので、ひよこクラブに 

来る時にはお控えください。) 

◎ズボンは、ウエストの方を子どもの方に向ける。ズボンを引き上げる時には、お尻の方は一緒の 

タイミングで引っ張ってあげる。 

◎エプロンや上着の服・トレーナー等は、正面を伏せて置く。 

◎靴や靴下は、楽しみながら隣で一緒に履いてみましょう。 

◎椅子を使って子どもの姿勢を安定させると自分で着替えやすいですよ。 

 


